Dominic Lacasse

www.dominiclacasse.com

M :418-524-6320 C :418-554-6320

385 De La Chapelle #502

Québec, Qc

G1K 9H3

Date de naissance : 4 janvier 1975

Grandeur : 5 pieds 7 pouces

Poids : 160 livres

Yeux : bleu 

Cheveux : brun / court

Langue : français / anglais

Membre actif UDA - 986331

Détenteur du RECORD GUINNESS en drapeau humain.
Formation d’entraîneur et préparateur physique

-Niveau 4 en trampoline.

-Niveau 3 en gymnastique.

-Études universitaires au  bacc. en activité physique à l’Université Laval.

-16 ans d’expérience comme entraîneur.

Expérience et accomplissements (résumé)
-Reconnu par le CNMM comme expert en spécialité acrobatique.

-Membre de « Entraîneurs du Canada ».

-Entraîneur membre de l’équipe nationale de trampoline (2002-2007).

-A travaillé pour : Cavalia, Cirque Éos, Dragone, École de cirque de Québec, Club de trampoline ITECQ…

-Champs d’expertise : Cirque, gymnastique, trampoline, plongeon, danse acrobatique,  ski acrobatique, patin artistique, nage synchronisée, flexibilité…

-A supervisé et entraîné plusieurs artistes et athlètes qui performent maintenant pour le Cirque du Soleil.

-Entraîneur de Charles Thibault et Michel Greene, tous les deux  membres de l’équipe nationale de trampoline pendant plusieurs années.

-Chargé de formation (formation niveau 4 en gymnastique, INFE-MTL…)

-Chorégraphe (Autoroute, Haut-Vol…)

-Membre du C.A. de Québec-Art-Cité.
Formation d’acrobate

-Gymnastique de 1987 à 1995
-Plongeon 1995-1996

-Cirque 1996-2007 (École de cirque de Québec, Cirque Éos, Dragone, Cavalia).

-Cours de danse (tango, swing, break dancing, hip-hop, zapatéo, flamenco, contemporain, classique).
-Plus de 600 représentations à travers le monde.

